Praediken til konfirmationsgudstjenester 2025

Leesning: Joh. 8,1-11
Kvinden grebet i aegteskabsbrud

Men Jesus gik ud til Oliebjerget. Ved daggry var han atter pa tempelpladsen; hele folket kom
hen til ham, og han satte sig ned og underviste dem. Men sd kommer de skriftkloge og
fariseeerne med en kvinde, der var grebet i aegteskabsbrud; de stiller hende foran ham og siger
tilham: »Mester, denne kvinde er grebet pa fersk gerning i segteskabsbrud, og i loven har
Moses pabudt os at stene den slags kvinder; hvad siger du?«

Det sagde de for at seette ham pa prgve, sa de kunne anklage ham. Men Jesus bgjede sig ned
og gav sig til at skrive pa jorden med fingeren.

Da de blev ved med at sparge ham, rettede han sig op og sagde tildem: »Den af jer, der er
uden synd, skal kaste den fgrste sten pa hende.« Og han bgjede sigigen ned og skrev pa
jorden.

Da de harte det, gik de vaek, én efter én, de eseldste farst, og Jesus blev alene tilbage med
kvinden, som stod foran ham.

Jesus rettede sig op og sagde til hende: »Kvinde, hvor blev de af? Var der ingen, der fordemte
dig?« Hun svarede: »Nej, Herre, ingen.« Sa sagde Jesus: »Heller ikke jeg fordemmer dig. G4, og
synd fra nu af ikke mere.«

Amen

”Hundrede ar og en sommer”. Det er titlen pa et program pa DR TV. Her falger man nogle
mennesker, der er mere end 100 ar gamle:

e DererErik pa 101: Hver aften beder han en bgn til den gud, han ikke tror pa.

e Der erogsa tysk-fadte Irmgard pa 105. Under sin opveekst i 1930’°erne blev hun veeldigt
fascineret af nazismen og Hitler, og farst senere indsa hun, hvad nazismen havde staet
for af forfeerdeligheder.

e OgdererPoul pa 101. Efter sin kones dad forelskede han sig i hendes kusine, Lisbeth.
En yngre model; kun i begyndelsen af 90’erne. De to turtelduer er for fire ar siden flyttet
sammen i Lisbeths hus i Assens.

Det er noget sa livsbekreeftende at fa et indblik i disse sjaeldne danskeres liv; for sjeeldne er
de; der er kun godt og vel 1200 mennesker her i landet, som er mere end 100 ar gamle.

Jeg fascineres af deres gode fysik og deres kvikke hoveder; af deres livserfaring og nggterne
blik pa tilveerelsen. Jeg kan naesten sidde og mabe over, at der stadig lever mennesker, for



hvem det at plgje marken med heste eller at vaske t@j pa et vaskebraet har veeret helt
almindeligt. Teenk engang pa, hvilken teknologisk udvikling der er sket de sidste 100 ar!

Samtidig kan jeg godt finde pa at harcelere over den store optagethed af det lange liv. Af,
hvordan vi kan leve laengere: Ingen tobak, naesten ingen alkohol, naesten ingen sukker og
heller ikke ultraforarbejdede fadevarer, masser af motion — men den helt rigtige form for

motion. Faste; og sa alligevel ikke faste. Kgd og sa alligevel ikke kad.

Vierivores tid vaeldigt optagede af at leve livet i laengden. Idealet; malet, er at blive gammel.
Men i vores straeben efter at leve laengere ved at spise, sove og motionere rigtigt, kan vinemt
komme til at glemme at leve i hgjden og i dybden.

Min tale til jer, konfirmander, skal derfor handle om, at | skal huske at leve livet i hgjden ogi
dybden, for det er dér, at livsglaeden og livskraften findes. Det betyder knap sd meget, om |
efterlever tidens — skiftende — regler for sund levevis med det ene mal, at | skal leve et langt liv.

Men at leve livet i hgjden og dybden er ikke noget, der kommer af sig selv. Man er ngdt til at
gare sig lidt umage for at leve i hgjden og i dybden.

I den forteelling, som jeg lige har leest fra Johannes-evangeliet, hgrer vi om en kvinde, som en
flok skriftkloge joder har grebet i segteskabsbrud. Hun har ligget med en anden mand end sin
aegtemand, og det vil de skriftkloge straffe hende for; hun skal stenes, sddan som det star
foreskrevet i Moseloven. Men inden de lgfter armene for at kaste med de sten, somde hari
heenderne, spgrger de Jesus, hvad han synes, at de skal ggre. Skal de fglge Moseloven som de
lovlydige leerde, de er, eller skal de — som Jesus saedvanligvis praediker — udvise
barmhjertighed og lade kvinden slippe, men derved handle i strid med Moseloven; med de
religigse regler?

Og sa er det, at Jesus giver dem og os en anvisning pa, hvad det vil sige at leve livet i hgjden og
i dybden.

At leve i hajden er at tro Jesu ord om, at han ikke fordemmer jer. Heller ikke, nar | har syndet;
nar | har veeret for optagne af jer selv; nar | har begaet fejl, og | har ladet jer styre af jeres drifter
og tilbgjeligheder. Han fordemmer jer ikke, men han tilgiver jer, for | er altid allerede elsket
trods jeres fejl og mangler.

At leve sit livi hgjden er ogsa at tage imod den gave, som livet er. Det er at vaere taknemmelig
og at gribe de chancer og muligheder, som livet byder jer. Vi mennesker er ganske vist ikke
givet de samme chancer og muligheder. Vi har ikke faet de samme egenskaber; de samme
styrker og svagheder. Men vi kan alle sammen tage imod, gribe og bruge de chancer og
muligheder, som gives lige netop os hveriseer.

Nogle gange vil | befinde jer et sted i livet, hvor det maske er jer, der star som skydeskive for
andre menneskers selvhaevdelse og selvretfaerdighed ligesom kvinden i Johannes’ forteelling. |
vil fgle jer alene og udsatte. Bekymrede.



Men at leve sit livi hgjden betyder ogsa at give plads til habet. Som jeg altid siger til en
barnedab, sa er det vigtigste rad i al berneopdragelse, at man aldrig ma tage habet fra et barn,
for habet er en selvstaendig kraft, der har sit udspring i Gud. At leve jeres livi hgjden er at leve
med habet om, at fremtiden kommer med mening og indhold og ikke med tomhed. Ogsa
selvom | ikke selv kan fa gje pa meningen og indholdet.

At leve sit livi hgjden betyder imidlertid ikke, at | kan tillade jer at leve jeres liv i uforpligtethed.
| kan ikke bare laene jer tilbage og teenke, at—na ja - jeg er jo altid allerede elsket og tilgivet af
Gud, sa jeg er ikke forpligtet af nogen eller noget. Men Jesus siger til kvinden:

”G4, og synd fra nu af ikke mere”.

Og de ord siger noget om, hvordan | skal leve i dybden. At leve i dybden handler om at leve et
liv, der er forankret i relationen til jeres neeste. Ligesom de skriftkloge ikke matte stene kvinden
for at damme hende, skal | heller ikke damme andre mennesker.

Vi mennesker kan ganske vist demme hinanden for at overtreede de love, som vi selv pa
demokratisk vis har vaeret med til at fa vedtaget, men vi ma ikke demme hinanden som
mennesker. Der er nemlig forskel pa at demme andre mennesker for en overtreedelse af en
menneskeskabt lov og at dgsmme hinanden som mennesker!

Fortaellingen viser ogsa, at der ikke er nogen af hverken jer eller os andre, som har grund til at
tro, at vi er bedre end andre mennesker. Der er ikke nogen af os, som med rette kan tillade sig
at kaste den farste sten. At leve livet i dybden er ogsa at leve med dén erkendelse som
fundament for jeres liv.

Jeg hdber med disse ord, at | vil g& ud i voksenlivet og leve jeres liv i hgjden og i dybden, for det
er dér, at livsglaeden og livskraften findes. Jeg tror ogsa, at nar man husker at leve sit liv i
hgjden og i dybden, sd kan man bedre klare den modgang, som er en naturlig del af livet. Jeg
tror, at man far en starre modstandskraft, ndr man ikke kun er optaget af det lange liv.

For at hjeelpe jer til at holde fast i dette budskab, har det veeret vigtigt for mig, at | skulle tage i
hvert fald to ting med jer efter konfirmationsforberedelsen:

Det ene er Fadervor. Fadervor er god at have ved handen, nar livet bliver sa stort, at vi neesten
ikke kan rumme det. Maske overvaeldes vi af en gleede sa stor, at vi ikke ved, hvor vi skal rette
gleeden hen. Eller virammes af sorg og ulykke, som vi ikke kan baere selv. Det har nogle af jer
konfirmander vaeret ude for i den tid, som vi har haft sammen, for nogle af jer har mattet
opleve den sorg at miste et keert familiemedlem. Og | har alle gaet rundt pa kirkegarden, og |
har vaeret pa krematoriet i Odense, sa | har faetindblik i livets alvor! | de situationer er det godt
at kunne folde sine haender og vide, at vi ikke skal baere alt selv. Gud beerer med.

Den anden ting, som jeg haber, at | vil tage med jer, er, at | husker omkvaedet til ”Vi plgjed “og
visd’de”.




Lad os lige synge den: (730)
”Alle gode gaver de kommer oven ned
S4 tak da Gud,
Ja, pris dog Gud,
For al hans keerlighed.”
Salmen minder os om at veere taknemmelige over skabervaerket, over livet.

Keere konfirmander, jeg er taknemmelig over de otte maneder, vi har haft sammen. Jeg har
nydt at tage imod jer i dgren pa Dalgaard med et fast handtryk — for med til at g4 til
konfirmationsforberedelse hgrer ogsa almen dannelse. Og jeg vil komme til at savne at hgre
jeres forventningsfulde spgrgsmal om, hvad | skal have at spise i dag — og hvor mange stykker,
der er til hver.

| har veeret sultne. | har tamt adskillige fade med minipizzaer, palsehorn, kager, Nutella
madder, eebleskiver og pandekager. Ja, | har spist sd meget, at jeg har beskyldt jeres foraeldre
for at sulte jer derhjemme, og jeg har truet med, at vi ma saette kirkeskatten op for at
finansiere jeres madindtag.

Men det er pjat, for det er godt at vaere sulten. Sulten rummer nemlig livslyst og livsgleede. Det
har | ikke kun haft, nar det geelder maden pa bordet, men ogsa nar det geelder den andelige
fede. Jeg kommer til at savne jer; | ved, hvor jeg bor, og | ved, hvor jeg arbejder, og som én af jer
sagde for nyligt: ”Mette, du ved, hvem du skal ringe til, hvis der er mad til overs.”

Jeg ansker jer tillykke med, at | i dag bekreefter det ja, der blev sagt, da | blev dgbt. Og sa
gnsker jeg jer alt godt i livet; i hgjden og i dybden. Ma Gud veere med jer alle dage indtil
verdens ende.

Amen



